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Летняя оздоровительная кампания в России в период пандемии
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Количество детей, охваченных организованными формами отдыха 
летней оздоровительной кампании 

Структура организации отдыха детей 
и их оздоровления в 2021 г.

Основные вводимые ограничения

2020 - отдых детей был только в пределах региона
проживания; организации отдыха и оздоровления
детей функционировали на территории 59 регионов, в 26
регионах летняя кампания не проводилась.

2021 - увеличение наполняемости организаций отдыха детей
до 75%; в отдельных регионах вводились
дополнительные требования.

-18%

-84%



Летняя оздоровительная кампания 2021 г. в ОАО «РЖД»
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Организация и контроль медицинского обеспечения
отдыха и оздоровления детей со стороны ЦДЗ

Участие в подготовке и комиссионной приемке ДОЛ;01

Обеспечение контроля за организацией медицинской помощи детям в ДОЛ;02

Осуществление постоянного контроля (с выездами) за работой ДОЛ;03

Участие в организации санитарно-просветительской деятельности ЗОЖ;04

Обеспечение контроля за медицинским сопровождением организованных
групп детей работников ОАО «РЖД»;05

Эстафетное медицинское наблюдение. 06



Приказ ЦДЗ-56 от 24.05.2021 г.
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«О контроле за медицинским обеспечением отдыха и оздоровления детей работников 
ОАО «РЖД» в период летней детской оздоровительной кампании 2021 года»

До начала ЛОК В период ЛОК
контроль

После ЛОК

до 1 июня 2021 года 
представить информации об 
организациях отдыха и 
оздоровления детей

организации медицинского 
сопровождения детей

обеспечения проверки наличия у детей 
перед их отправлением требуемой 
медицинской документации

сопровождения детей, выезжающих в 
организации отдыха и оздоровления, 
медицинскими работниками

деятельности организаций отдыха и 
оздоровления на вверенных 
территориях

организации просветительской 
работы среди работников ЛОУ 
по формированию 
настороженностей 
относительно рисков развития 
инфекционных и 
неинфекционных заболеваний

контроль

обеспечение проверки 
соответствия требованиям 
СП 3.1/2.4.3598-20, 
СП 2.4.3648-20 и др. НПА

обеспечения работы медицинских 
пунктов организаций отдыха и 
оздоровления детей

определения схемы организации 
медицинской помощи и маршрутизации 
больных

оперативное представление донесений 
и сведений в ЦДЗ и Роспотребнадзор

по окончанию очередной 
смены отчет об организации 
отдыха и оздоровления детей в 
по каналам внутриотраслевой 
статистической отчетности 
КМСО НО-4 версия 2.0

до 13 сентября 2021 г. 
итоговый отчет о результатах 
детской летней 
оздоровительной кампании 
2021 года
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Оказание медицинской помощи детям
в летних детских оздоровительных учреждениях ОАО «РЖД»
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1 смена 840 107 106 1 626 107 14 147

2 смена 946 55 7 48 782 109 130

3 смена 1216 85 85 932 199 33

4 смена 44 10 3 1 6 32 2 9

ИТОГО 3046 257 3 7 1 245 1 2372 417 14 319

60 193

число профилактических 
осмотров детей в ДОУ

,
2 890

число детей, прошедших 
амбулаторное лечение

,
204

число детей, находившихся  
в изоляторе

,
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Эффективность оздоровления детей и заболеваемости
за 2016-2021 гг
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Выраженный оздоровительный эффект

Оценка эффективности оздоровления детей 
в ДОЛ в 2021 г. в разрезе полигонов ж.д.

Оценка эффективности оздоровления детей в ДОЛ в 2021 г.

93,1%

5,9% 1,0%

выраженный оздоровительный 
эффект

слабый оздоровительный эффект отсутствие оздоровительного эффекта 
(ухудшение)
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ВАКЦИНАЦИЯ ПРОТИВ COVID-19



Заболеваемость новой коронавирусной инфекцией в России

8 279 573

всего заболело
,

+ 37 930
за сутки

5644,9
на 100 тыс.

7 186 611

всего выздоровело

+ 20 690
за сутки

86,9%
выздоровевших

231 669

всего умерло
,

+1 069
за сутки

2,8 %
летальность

,

Суточная динамика заболеваемости и смертности в России
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Недельная динамика заболеваемости и смертности в России
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Заболеваемость работников ОАО «РЖД»

Суточная динамика заболеваемости COVID-19 Понедельная динамика случаев заболевания COVID-19 
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Работа «ковидных» госпиталей ЧУЗ «РЖД-Медицина»

Загружено 1 034 койки из 1 200

90%

Загруженность 
коечного фонда

100%

Загруженность 
реанимационных 

коек

Занято 66 реанимационных коек из 66

30% в тяжелой степени тяжести



Постковидный синдром

12

нарушение сна, депрессивные и астенические состояния,  повышенная утомляемость, 
неустойчивостью настроения, снижением концентрации внимания, невозможностью 
длительного умственного и физического напряжения, головными болями.

У 30-40% пациентов развиваются изменения в легких в виде пневмоний, пневмонитов, 
может развиваться фиброз (рубцовые изменения) или ателектазы (спадание легочной 
ткани), что приводит к дыхательной недостаточности и инвалидизации

тахикардия, аритмия, плохая переносимость физической нагрузки, скачки артериального 
давления, тянущие боли в области сердца или грудной клетки, апатия, тромбозы, 
инсульты. 

воспаления в придаточных пазухах носа, среднем ухе, глотке. 
Снижение слуха и обоняния длительное время после инфекции

ЛОР-органы

Сердечнососудистая система

Органы дыхания

Нервная система

воспаления сосудов кишечника, слизистой кишки и поражения печени, нарушение 
аппетита, стула, вздутие и урчание в животе, изжогу, тошноту, боли в животе и правом 
подреберье

Органы пищеварения

ревматоидный артрит или аутоиммунный тиреоидит, нарушением либидо, 
эрекции, негативные изменения в метаболизме глюкозы, выпадение волос

Другие

вирус SARS-CoV-2 «бьёт» по 
всем органам человека



Осложнения после заболевания
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Синдром Гийена-Барре, 
ассоциированный с COVID-19

Инфицирование SARS-CoV-2 приводит 
к долгосрочным аутоиммунным осложнениям

редкое заболевание, 
проявляющееся тем, 
что иммунная система 
организма начинает 
разрушать защитную 
оболочку нервов.

Уровень смертности 
от этой болезни 

составляет 
от 30 до 85 %

Мукормикоз
«черный грибок»

толчком к развитию мукормикоза
могут быть стероиды

грибковая 
инфекция
поражает 

носоглотку, 
глаза и легкие 

человека.



Вакцины
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Гам-КОВИД-Вак
(Спутник V)

ЭпиВакКорона КовиВак Спутник Лайт

векторная пептидная инактивированная векторная

двукратная иммунизация с 
интервалом 21 день

двукратная иммунизация с 
интервалом 21 день

двукратная иммунизация с 
интервалом 14 дней

однократная иммунизация

Эффективность

Регистрация

Более 50 стран мира Россия, Туркменистан Россия Россия

91,4%* 95,4%
– по данным 1 и 2 фазы КИ

85% 79,4%

* 97,6% по данным вакцинации 3,6 млн. россиян
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охват вакцинацией

73,5%

дорог с уровнем охвата 
вакцинацией более 70%15

дорога с уровнем охвата 
вакцинацией более 60% (ЗАБ)1

работников холдинга

596тыс.

Вакцинация против COVID-19 в холдинге ОАО «РЖД»

15



заболело
8 657 эффективность

вакцинации

96%

привитые непривитые
на 1 000 тыс.

ниже смертностьв 31 раз 
ниже количество 
тяжелоболеющихв 40 раз 

0,002

0,079

привитые непривитые
%

0,063

0,002

Среди  вакцинированных

16

Эффективность вакцинации против COVID-19

от числа 
вакцинированных

1,5%


